POUR NOUS
REJOINDRE

Moyens de transport

Vous rencontrez des
difficultés dans vos
démarches d’insertion 2

Faites-vous accompagner par le

Plan d’acces

Des ateliers créatifs
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la Mobilisation et
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Des outils informatiques




LE CIMES,

C'EST :

@ Un accompagnement individualisé et
personnalisé

@ Un suivi pouvant aller jusqu’a 12 mois

Avec le CIMES, vous aurez la possibilité de :

- Faire le point sur votre situation sociale et
professionnelle

- Etre accompagné dans vos démarches
administratives

- Rompre I'isolement

- Etre conseillé sur votre projet professionnel

- Participer & des échanges de groupe

@D Des entretiens individuels bi-mensuels

pour :

Etre accompagné dans 'acces & vos droits
Identifier vos difficultés et vos besoins et trouver des
solutions adaptées

Elaborer avec vous un projet social et/ou
professionnel

Etre soutenu dans vos démarches

@» Des ateliers collectifs :

Hebdomadaires :

Echanger vos savoir-faire

Apprendre & utiliser I’outil informatique
Orienter et organiser votre recherche d’emploi
Mettre & jour votre CV et votre letire de
motivation

Préparer un entretien d’embauche

Améliorer votre communication en langue
frangaise

Ponctuels :

Bons plans pour gérer son budget
Bien dans sa peau, bien dans sa vie
Déclaration de revenus (impéts)
Classement des papiers

UN ACCOMPAGNEMENT

SOCIAL

@» Une équipe de trois travailleurs sociaux
et une technicienne sociale sous la
responsabilité de la directrice de
service

@ Des équipements modernes :

3 salles dont une salle informatique munie de :
- 6 ordinateurs

une imprimante

un photocopieur

- un fax

un poste téléphonique




